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Konferensrapport

Towards a Science of Consciousness 20 &rs jubileum’

“There is nothing that we know more intimately than conscious experience but there is
nothing that is harder to explain.” (David Chalmers 2010) .

Towards a Science of Consciousness dr en arlig tvarvetenskaplig konferens for medvetande-
forskning

”The hard problem”.

Vid starten1994 satte den da unge okinde filosofen, numera filosofiprofessor, David
Chalmers fokus pa medvetandeproblemets kirna. ”The easy problems” ror framst olika
kognitiva funktioner och beteenden, som av allt att doma kommer att kunna forklaras med
hjirnan. ”The hard problem” ir att forklara sjilva den medvetna upplevelsen. Aven
hjarnforskare som, liksom de flesta, dr overtygade om att &ven den medvetna upplevelsen ska
kunna forklaras med hjdrnan skriver 2003:

”No one has produced any plausible explanation as to how the experience of the redness of
red could arise from the action of the brain” (Crick, F., Koch, C.) 3
Enligt Chalmers dr the hard problem unikt genom att det gar bortom beskrivning av hur vi
utfor funktioner (beteende), da fragan kvarstar varfor dessa funktioner atfoljs av upplevelser.
Dirfor kan inte de vanliga metoderna i kognitiv vetenskap och neurovetenskap forklara

medveten upplevelse.

Filosoferna oense

Chalmers fick hard kritik av filosofen Daniel Dennett som menar att the hard problem ir en
illusion och att det pa 20 &r inte tillfort nagot nytt. Dennett har ’forklarat medvetandet” och

pastar dven att det &dr en illusion* genom att det ridcker att forklara funktioner. Men Dennetts
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lista pa "upplevelser” innehaller bara funktioner och utesluter medvetna upplevelser, sa enligt

Chalmers ir hans “forklaring” snarast en bortforklaring’.

Filosofen John Searle® tar som axiom:
1. att medvetandet existerar och alls inte dr en illusion,
2.att all medvetna tillstand orsakas av neurobiologiska processer (men han forklarade inte
hur)
3.att han kan bevisa att epifenomenalismen dr falsk da han genom en mental viljeakt
kan lyfta sin arm.
Det forsta haller det flesta med om. Det tredje &r dock inget bevis mot epifenomenalismen for
det kan hivdas att det dr en och samma hjarnprocess som orsakar bade den mentala

upplevelsen av viljan och armens rorelse. Aven Searles andra pastaende dr tveksamt.

Chalmers menar att reduktionistiska forklaringar inte haller och foreslar dérfor att medveten
upplevelse ses som en fundamental egenskap hos verkligheten 1 paritet med massa, laddning
och rum och tid’. Chalmers tror att 16sningen pé the hard problem antingen ir dualism eller
panpsykism.

Dualismens problem é&r vixelverkan medvetande-materia. Problemet att den fysiska vérlden
redan verkar kausalt sluten kan enligt Chalmers 16sas genom att kvantmekanikens vagkolaps
skulle kunna paverkas av medvetandet®. Panpsykismen, t ex i Russells monism dir materians
innersta kvalité dr fenomenell eller protofenomenell (forstadier till medvetande), har
problemet hur ménga ”sma medvetanden” kan bli ett ssmmanhéngande medvetande. Deepak
Chopra menar att detta problem kan omvéndas, och kanske goras léttare, genom att utga fran
den Vediska synen som antar att medvetande &r tillvarons grund och att individuella

medvetanden skapas top-down frin ett djupare kosmiska medvetande’.



Nodviandigt med teoretiska ansatser.

Den mest utarbetade teorin presenterades av psykiatern Giulio Tononi tillsammans med
hjarnforskaren Christof Koch. Trots alla stora framsteg som gjorts med moderna
avbildningsmetoder av en levande hjirna ger detta enbart korrelationer mellan medvetna
upplevelser och hjdrnprocesser. De menar att detta inte ridcker, det kan inte ens forklara varfor
storhjdrnan kan alstra medvetande medan lillhjdrnan som 4r minst lika komplex i sin
neurologiska uppbyggnad inte gor det.

De menar ocksa att medvetandet inte kan hérledas fran hjdrnan s man maste utga fran
medvetandet. Via fem fenomenologiska axiom: existens, komposition, information,
integration och exklusion, hirleds fem postulat for egenskaper som krévs av fysiska
mekanismer for att inrymma medvetande. Teorin, Integrated Information Theory (IIT) ar
formulerad i logiska och matematiska begrepp och de menar att den i princip kan beskriva
bade kvantitet och kvalitet hos ett individuellt medvetande'”.

Filosofen Ned Block ansdg dock att ITT é&r en teori for kognition och inte for medvetna
upplevelser. Jag tror dnda att ITT ér ett viktigt bidrag till en vidare utveckling av medvetande-
forskningen. Det finns nu sa mycket data men ingen sammanhéngande teori for medvetandet
och for detta tror jag att den axiomatiska metoden dr nodvindig. Den visar ocksa tydligt pa
implicita antaganden, dvs. nagot som tas for sjdlvklart sant, sd det inte ens behdver formuleras

som axiom, men som kan ifragaséttas och déarfor bor formuleras som axiom.

Koch Tononi skriver
”I know I am conscious: I am seeing, hearing .. something here inside my own head'. . Nir
det giller sinnesupplevelser talar data direkt mot detta, se Externalism''. Tonneau

argumenterar tydligt for detta i "Conscious outside the head”'?,



Men om nu sinnesupplevelser inte &dr 1 huvudet utan 1 kroppen eller rummet omkring oss, var
ar da minnet och tankar lokaliserade? Inte i rummet nu! Utifran en realistisk syn pa
verkligheten kan man visa att rumtiden &r ontologiskt fyrdimensionell, dvs. allt som hént och
ska hiinda finns redan i rumtiden'®. Tonneau menar ocks3 att dessa mentala upplevelser ér “in
temporally extended environment outside the brain™'?.

Koch och Tononi gor ocksd, som nistan alla, det implicita antagandet att alla medvetna
upplevelser har neurofysiologiska korrelat. Detta kan naturligtvis tas som ett rimligt axiom,
men det dr inget empiriskt faktum. Det enda vi vet ar att det for vart vanliga medvetande finns
korrelationer med hjdrnprocesser. Men de betonade sjélva att korrelationer inte rdcker.

Om det gar att gora en axiomatisk teori med antagandet att alla medvetna upplevelser dr
korrelerade till hjarnan tycks det klart att det dven gar att prova ett annat axiom: en viss

méngd av upplevelser skapas av hjidrnan men en annan mingd kan existera skilt fran

hjirnan'®.

Skandinaviska bidrag.

Svensken Max Tegmark, nu fysikprofessor i USA, framférde hypotesen att medvetandet kan
forstas som ett tillstdnd av materia, ’perceptronium” i en generalisering av Tononis ITT till
godtyckliga kvantsystem."?

Aven den finlandssvenske filosofen Paavo Pylkkanen tog i ett féredrag upp kvantmekaniken

1514 Dir antas den kvantmekaniska

men utifran David Bohms ontologiska tolkning
vagfunktionen beskriva ett objektivt verkligt filt som guidar partiklar genom att féltet
innehaller aktiv information. Bohm skissade pa en teori dér kvantteorin generaliserades sa att
den @ven kan forklara hur den mera subtila mentala information aktiv kan paverka den mer

manifesta fysiska nivan. Detta kan belysa det mentalas kausala kraft, men Pylkkanen

framhaller att det inte enkelt kan forklara medvetna upplevelserls.



”16, Kersti Wistrand

Posters presenterades av Borje Peratt ”The origin och Consciousness
. . . . 17 .

“Transpersonal experiences among women during childbirth” * och undertecknad "Conscious

spacetime A possible connection between phenomenal properties and six dimensional

. 1
spacetime”'®.

Vid den avslutande plenardiskussionen togs upp problem for den fortsatta
medvetandeforskningen forutom the hard probelm. I fysiken ér den fyrdimensionella

1% men vi upplever dnd4 ett nu och forindring.

rumtiden statisk, “allt dr redan fardigt
Professor Jonathan Schooler'® menar att det méste finns ytterligare en tidsdimension, en
subjektiv tidsdimension som beskriver hur vi ror oss i den objektiva tiden. Hér har nog
hjirnan sin viktiga funktion som en “tidsmaskin” som begrénsar oss till nuet och mojliggor
upplevelsen av fordndring i var resa genom rumtiden.

Vi kan ocksa resa bakat i tiden, nédr vi minns, och snabbare framat nir vi planerar och
fantiserar om framtiden®. Platons definition av tid som en rorlig bild av evigheten forefaller
spegla denna subjektiva tid.

Kanske nidrmar vi oss svaret pa medvetandets gata? Enligt hjarnforskaren och
nobelpristagaren Roger Sperry21 har svaret ocksa en vidare betydelse:

”Sociala virden beror direkt eller indirekt pa om vi t.ex. tror att medvetandet dr dodligt,

ododligt, reinkarnerat eller kosmiskt och om vi uppfattar medvetandet som lokaliserat och

bundet till hjdrnan eller visentligen universellt, etc..” (min dvers.)

Jan Pilotti
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